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Ó 103 áîëüíûõ ïàðîäîíòèòîì ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè è 20 çäîðîâûõ ëèö ñ

ïîìîùüþ èññëåäîâàíèÿ ñëþíû, ðîòîâîé æèäêîñòè, ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äåñíû

îöåíåíî ñîñòîÿíèå ìåñòíîãî èììóíèòåòà ðîòîâîé ïîëîñòè. Óñòàíîâëåíî, ÷òî

ïàðàäîíòèò ïðîòåêàåò íà ôîíå ñíèæåííûõ ïîêàçàòåëåé ôàãîöèòàðíîé àêòèâíîñòè

íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ è ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé ïîïóëÿöèîííîãî è

ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äåñíû, â ðàçíîé

ñòåïåíè âûðàæåííûì âîçðàñòàíèåì â ñëþíå ñîäåðæàíèÿ öèòîêèíîâ

(èíòåðëåéêèíû -1β, -4; ôàêòîð íåêðîçà îïóõîëè -α , èíòåðôåðîí -γ); ïðè òÿæåëîì

òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ â ñëþíå îòìå÷åíî ñíèæåííîå ñîäåðæàíèå ñåêðåòîðíûõ

èììóíîãëîáóëèíîâ (sIgA).
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òíûõ ìåõàíèçìîâ çàùèòû ðîòîâîé ïîëîñòè [1,2]. Ââèäó

ýòîãî íàìè áûëè èññëåäîâàíû ïîêàçàòåëè ñòàòóñà è ðå-
àêòèâíîñòè ìåñòíûõ ìåõàíèçìîâ èììóíèòåòà ïîëîñòè
ðòà ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàðîäîíòèòîì ñ ðàçëè÷íû-

ìè ñòåïåíÿìè òÿæåñòè äàííîé ïàòîëîãèè.

Ïàðîäîíòèò ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ðàñïðîñòðà-

íåííûõ âîñïàëèòåëüíûõ çàáîëåâàíèé òêàíåé ïàðîäîíòà.
Ñðåäè ìíîãèõ ôàêòîðîâ, îáóñëîâëèâàþùèõ âîçìîæíî-
ñòè âîçíèêíîâåíèÿ è îïðåäåëÿþùèõ òå÷åíèå õðîíè÷åñ-

êîãî ïàðîäîíòèòà, âàæíåéøèì ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ìåñ-
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Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàí ìà-

òåðèàë (ñëþíà, ðîòîâàÿ æèäêîñòü, ïåðèôåðè÷åñ-

êàÿ êðîâü äåñíû), ïîëó÷åííûé îò 103 áîëüíûõ ïà-

ðîäîíòèòîì ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè è 20 çäî-

ðîâûõ ëèö. Áîëüíûå â ñîîòâåòñòâèè ñ êëèíè÷åñ-

êèìè êðèòåðèÿìè [1] ïîäðàçäåëÿëèñü íà ãðóïïû ñ

ëåãêèì (1 ñòåïåíü òÿæåñòè), ñðåäíåòÿæåëûì (2

ñòåïåíü òÿæåñòè ) è òÿæåëûì (3 ñòåïåíü òÿæå-

ñòè ) òå÷åíèåì ïàðàäîíòèòà.

Ñîñòîÿíèå èììóííîé ðåçèñòåíòíîñòè ðîòî-

âîé ïîëîñòè îöåíèâàëè ñ ïîìîùüþ öèòîëîãè÷åñ-

êèõ ìåòîäîâ (îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ êëåòî÷-

íûõ ýëåìåíòîâ â æèäêîñòè ïàðîäîíòàëüíîãî

êàðìàíà); îöåíêè ïîãëîòèòåëüíîé àêòèâíîñòè

íåéòðîôèëüíûõ ëåéêîöèòîâ âû÷èñëåíèåì ôàãî-

öèòàðíîãî ÷èñëà ïðè èíäóêöè ôàãîöèòîçà ÷àñòè-

öàìè ëàòåêñà, à òàêæå òåñòà ñïîíòàííîãî âîñ-

ñòàíîâëåíèÿ íèòðîñèíåãî òåòðàçîëèÿ (ÍÑÒ-

òåñò); îïðåäåëåíèÿ ñîäåðæàíèé â ñëþíå èììó-

íîãëîáóëèíîâ êëàññîâ IgG, IgA è sIgA  [3], à òàê-

æå ðÿäà öèòîêèíîâ – àëüôà-ôàêòîðà íåêðîçà

îïóõîëè (ÔÍÎ-α), èíòåðëåéêèíîâ  - ÈË-1b, ÈË-4

è ãàììà- èíòåðôåðîíà (ÈÔ-γ),êîòîðûå âûÿâëÿëè

ñ ïîìîùüþ èììóíîôåðìåíòíûõ òåñò-ñèñòåì äëÿ

îïðåäåëåíèÿ ÔÍÎ-α ÷åëîâåêà, íàáîðà ðåàãåíòîâ

ÐroCon IL-1b è ÐroCon IL-4 , íàáîðà ðåàêòèâîâ

“ÈÔÀ-IFN-gamma” ,ïðåäíàçíà÷åííîãî äëÿ êîëè÷å-

ñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ èíòåðôåðîíà-ãàììà ÷å-

ëîâåêà â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ ìåòîäîì òâåðäî-

ôàçíîãî èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà[6].

Òèïèðîâàíèå ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé

êðîâè äåñíû ïðîâîäèëîñü â ðåàêöèè íåïðÿìîé

èììóíîôëþîðåñöåíöèè ïðè âèçóàëüíîì êîíòðîëå

ðåçóëüòàòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì ìîíîêëîíàëüíûõ

àíòèòåë ïðîòèâ ÑD3, ÑD4, ÑD8, ÑD16, ÑD22,

ÑD25, ÑD95, ÑD71 è  HLA-DR –àíòèãåíîâ (ïðîèç-

âîäñòâî “Ìåäáèîñïåêòð”, ã.Ìîñêâà)[4]. Ñòàòèñ-

òè÷åñêóþ îáðàáîòêó äàííûõ ïðîâîäèëè íà ÏÂÝÌ

ñ èñïîëüçîâàíèåì ñðåäñòâ MS Excel 4.0,  MS

Word 6.0.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå.

Ïðè èññëåäîâàíèè æèäêîñòè ïàðàäîíòàëüíîãî

êàðìàíà áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî õðîíè÷åñêèé ïàðà-
äîíòèò ñîïðîâîæäàåòñÿ âîçðàñòàíèåì â ñîñòàâå
êëåòîê æèäêîñòè ÷èñëà ëèìôîöèòîâ (ïðè ëåãêîé

ñòåïåíè òÿæåñòè ïðîöåññà – íåäîñòîâåðíî, ïðè
ñðåäíåòÿæåëîé è òÿæåëîé – äîñòîâåðíî).

Ïðè èññëåäîâàíèè ìåñòíûõ ìåõàíèçìîâ èììóí-

íîé ðåàêòèâíîñòè ïîëîñòè ðòà áûëà âûÿâëåíà ñóùå-

ñòâåííàÿ ðàçíèöà â õàðàêòåðå èçìåíåíèÿ èõ ïîêàçà-

òåëåé ó áîëüíûõ ñ ïàðîäîíòèòîì ðàçíîé ñòåïåíè
òÿæåñòè. Èçó÷åíèå ôàãîöèòàðíûõ ìåõàíèçìîâ ìåñò-
íîé çàùèòû ðîòîâîé ïîëîñòè ïîçâîëèëî óñòàíîâèòü,

÷òî ïîêàçàòåëè ïîãëîòèòåëüíîé àêòèâíîñòè íåéòðî-
ôèëîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äåñíû ïðè âñåõ ñòå-
ïåíÿõ òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî ïàðîäîíòèòà äîñòîâåð-

íî íèæå, ÷åì â êîíòðîëüíîé ãðóïïå. Ïðè ýòîì ó
áîëüíûõ ñ ñðåäíåòÿæåëûì è òÿæåëûì òå÷åíèåì
ïðîöåññà îíè áûëè íèæå, ÷åì ó áîëüíûõ ñ ëåãêèì

òå÷åíèåì (òàáë.1). Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ñïîí-
òàííîãî ÍÑÒ-òåñòà, ñâèäåòåëüñòâóþùèå îá óðîâíå
ñàìîïðîèçâîëüíîé àêòèâàöèè ôàãîöèòàðíûõ êëåòîê,

ó âñåõ áîëüíûõ ñ õðîíè÷åñêèì ïàðîäîíòèòîì áûëè
äîñòîâåðíî âûøå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëèö, õîòÿ â òî
æå âðåìÿ è ñíèæàëèñü ïî ìåðå óâåëè÷åíèÿ ñòåïåíè

òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ. Ïîêàçàòåëè àêòèâíîñòè ôàãî-
öèòîâ â èíäóöèðîâàííîì ÍÑÒ-òåñòå ó âñåõ áîëüíûõ
òàêæå áûëè âûøå íîðìàëüíûõ, áîëåå âûðàæåííî –

ïðè ëåãêîì, ìåíåå ïðè ñðåäíåòÿæåëîì è òÿæåëîì
òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ (ñì. òàáë. 1). Îáðàùàåò íà
ñåáÿ âíèìàíèå îòñóòñòâèå ðàçíèöû â ðåçóëüòàòàõ

ñïîíòàííîãî è èíäóöèðîâàííîãî ÍÑÒ-òåñòà ó áîëü-
íûõ ïàðàäîíòèòîì (ïðè ñóùåñòâåííîé – ó çäîðî-
âûõ).

Ïîïóëÿöèîííûé è ñóáïîïóëÿöèîííûé ñîñòàâ ëèì-
ôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äåñíû ïðè ïàðàäîí-
òèòå ïðåòåðïåâàåò ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, õàðàê-

òåð êîòîðûõ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè çàâèñèò îò òÿ-
æåñòè ïðîöåññà (ñì. òàáë. 1). Ïðè ëåãêîé ñòåïåíè
ïîðàæåíèÿ ïàðàäîíòà â ñîñòàâå ëèìôîöèòîâ îòìå-

÷åíî ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ çðåëûõ Ò-ëèìôîöèòîâ
(ÑD3+ -êëåòêè) è  åñòåñòâåííûõ êèëëåðîâ (CD16+-
êëåòêè). Ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå ïàðàäîíòèòà ñî-

ïðîâîæäàëîñü åùå áîëüøèì ñíèæåíèåì ÷èñëà ëèì-
ôîöèòîâ, íåñóùèõ ìàðêåðû çðåëûõ êëåòîê – Ò-ëèì-
ôîöèòîâ, Â-ëèìôîöèòîâ (CD22+ -êëåòêè) è åñòå-

ñòâåííûõ êèëëåðîâ. Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ïàðàäîí-
òèòà ñðåäè ëèìôîöèòîâ ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè äåñ-
íû ÷èñëî çðåëûõ Ò-ëèìôîöèòîâ áûëî äîñòîâåðíî

âûøå, ÷åì ïðè áîëåå ëåãêèõ âûàðèàíòàõ òå÷åíèÿ, à
Â-ëèìôîöèòîâ – äîñòîâåðíî íèæå, ÷åì â íîðìå è
ïðè ëåãêîì òå÷åíèè, íî âûøå – ÷åì ïðè ñðåäíåòÿ-

æåëîì.
Ñóáïîïóëÿöèîííûé ñîñòàâ Ò-ëèìôîöèòîâ ïåðè-

ôåðè÷åñêîé êðîâè äåñíû ïðè ïàðàäîíòèòå òàêæå îò-

ëè÷àëñÿ îò òàêîâîãî â íîðìå. Ó áîëüíûõ âñåõ ñòå-
ïåíåé òÿæåñòè ñðåäè Ò-ëèìôîöèòîâ äîñòîâåðíî
âîçðàñòàëî êîëè÷åñòâî Ò – õåëïåð-èíäóêòîðîâ –

(ÑD4+-êëåòêè). Êîëè÷åñòâî öèòîòîêñè÷åñêèõ ëèì-
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ôîöèòîâ (ÑD8+-ëèìôîöèòû) óâåëè÷èâàëîñü òîëüêî
ïðè ëåãêîé ñòåïåíè ïîðàæåíèÿ ïàðàäîíòà. Ïðè ñðåä-
íåòÿæåëûõ è òÿæåëûõ ôîðìàõ çàáîëåâàíèÿ ñîäåð-

æàíèå òàêèõ êëåòîê ñðåäè Ò-ëèìôîöèòîâ áûëî äîñ-
òîâåðíî íèæå, ÷åì â íîðìå è ïðè ëåãêîé ñòåïåíè
òÿæåñòè ïðîöåññà.

Ýêñïðåññèÿ íà ëèìôîöèòàõ ìàðêåðîâ àêòèâàöèè -
HLA DR , ÑD25, ÑD95, ÑD71 - ó áîëüíûõ õðîíè-
÷åñêèì ïàðîäîíòèòîì áûëà ðàçëè÷íîé. ×èñëî êëå-

òîê, íåñóùèõ ðåöåïòîðû äëÿ ÈË-2 (CD25), ïðè ïà-
ðàäîíòèòå áûëî äîñòîâåðíî ñíèæåíî, ïðè÷åì íàè-
áîëåå âûðàæåííûì òàêîå ñíèæåíèå áûëî ó áîëüíûõ

ñ ñðåäíåòÿæåëûì òå÷åíèåì çàáîëåâàíèÿ. ×èñëî
HLA-DR+ - ëèìôîöèòîâ (êëåòêè, ó÷àñòâóþùèå â
ïðîöåññàõ àíòèãåíïðåçåíòàöèè) áûëî íåñêîëüêî ñíè-

æåíî ïðè ëåãêîì è ñðåäíåòÿæåëîì, è äîñòîâåðíî
óâåëè÷åíî – ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ïàðàäîíòèòà. Ýê-
ñïðåññèÿ äðóãèõ àêòèâàöèîííûì ìàðêåðîâ ëèìôîöè-

òîâ ïðè ïàðàäîíòèòå áûëà óñèëåíà. Ïðè ýòîì äîñ-
òîâåðíîå óñèëåíèå ýêñïðåññèè CD95(Apo/Fas 1, ðå-
öåïòîð ãîòîâíîñòè ê àïîïòîçó) îòìå÷åíî ïðè ëåã-

êîì è òÿæåëîì, à CD71(ðåöåïòîð äëÿ òðàíñôåððèíà,

ýêñïðåññèðóåìûé àêòèâíî ïðîëèôåðèðóþùèìè êëåò-
êàìè) – òîëüêî ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè õðîíè÷åñêîãî
ïàðàäîíòèòà.

Ó âñåõ áîëüíûõ ñ ïàðàäîíòèòàìè â ñëþíå îòìå-
÷åíî äîñòîâåðíîå (â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé) ïîâûøå-
íèå ñîäåðæàíèÿ èììóíîãëîáóëèíîâ êëàññà IgG; íå-

äîñòîâåðíîå - ñîäåðæàíèÿ IgA, à sIgA – èìåëî òåí-
äåíöèþ ê ñíèæåíèþ ïðè ëåãêîì è ñðåäíåòÿæåëîì
ïàðàäîíòèòå, à ïðè òÿæåëîì áûëî äîñòîâåðíî ñíè-

æåíî.
Ñîäåðæàíèå èììóíîöèòîêèíîâ â ñëþíå áîëüíûõ

è çäîðîâûõ ëèö ñóùåñòâåííî ïðåâûøàëî òàêîâîå â

ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè. Âåðîÿòíî, ýòî îáóñëîâëåíî
îñîáåííîñòÿìè òå÷åíèÿ èììóííûõ ïðîöåññîâ â
ñëèçèñòûõ îáîëî÷êàõ, îáåñïå÷èâàþùèõ ïîñòóïëå-

íèå â äàííûé ñåêðåò çíà÷èòåëüíûõ êîëè÷åñòâ äàí-
íûõ ìåäèàòîðîâ. Ó ïàöèåíòîâ ñ ïàðàäîíòèòîì êîí-
öåíòðàöèÿ öèòîêèíîâ â ñëþíå áûëà  âûøå íîðìàëü-

íîé, îäíàêî ñòåïåíü òàêîãî ïîâûøåíèÿ äëÿ ðàçíûõ
ìåäèàòîðîâ ñóùåñòâåííî âàðüèðîâàëà. Ñîäåðæàíèå
ÔÍÎ-α - âåäóùåãî ïðîâîñïàëèòåëüíîãî èììóíîöè-

òîêèíà îñòðîé ôàçû, ïðè ïàðàäîíòèòå âîçðàñòàëî â

 Òàáëèöà 1
Ïîêàçàòåëè ìåñòíîãî èììóíèòåòà ðîòîâîé ïîëîñòè áîëüíûõ

õðîíè÷åñêèì ïàðàäîíòèòîì ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè çàáîëåâàíèÿ

Источник

материала

Показатели

иммунитета:

1 степень

тяжести

2 степень

тяжести

3 степень

тяжести

Норма

Фагоцитарный
индекс (% активных

фагоцитов)

50.75±0.8 * 41.75±1.4 *,  *1-2 43.3±1.6 *, *1-3 71.5±0.1

НСТ-спонтанный
(% активации)

60.5±0.6 * 51.6±1.1 *,  *1-2 42.6±1.3 *, *1-3, *2-3 29,0±0.1

НСТ-индуцированный
(% активации)

68.3±0.9 * 48.6±1.1 *,  *1-2 45.6±1.8 *, *1-3 36.0±0.1

Лимфоциты (%) 4,0±1,4 11.6±  2.2 *, *1-2 10.5± 2.8 *, *1-3 2.2± 0.8

CD3 (%) 56.5±2.0 * 55.3±0.3 * 60.0±1.8 *1-3, *2-3 62.25±0.12

CD4 (%) 54.6±0.3 * 48.0±2.2 * 42.0±1.5 *, *1-3 34.75±0.16

CD8 (%) 49.6±1.6 * 21.3±0.2 *, *1-2 22.3±1.8 *, *1-3 25.0±0.14

CD16 (%) 9.5±2.9 * 6.6±0.2 * 10.3±1.7 * 14.75±0.14

CD22 (%) 38.6±1.0 9.6±0.5 *, *1-2 19.3±2.0 *, *1-3 38.0±0.12

CD25 (%) 16.0±0.9 * 7.0±0.1 *,  *1-2, *2-3 17.5±0.3 * 20.0±0.21

CD71 (%) 3.0±0.1 4.0±0.1 13.25±1.0 * 2.25±0.17

CD95 (%) 43.5±1.7 * 33.5±0.4 41.25±2.8 36.0±0.11

Кровь
десны

HLA-DR (%) 32.7±2.0 34.6±0.7 44.2±1.6 * 38.25±0.22

IgA г/л 0.18±0.05 0.12±0.07 0.19±0.05 0.14±0.02

sIgA г/л 0.44±0.12 0.47±0.14 0.32±0.12 * 0.53±0.02

IgG г/л 0.25±0.11 * 0.21±0.08 * 0.33±0.20 * 0.08±0.03

ФНО-α (пкг/мл) 976.8033±18.76 * 12407.6717±26.86 * 744.6649±33.34 *,  *2-3 124.3365±78.224

ИЛ-1β (пкг/мл) 186.0353±26.67 * 226.7725±13.888 * 239.7783±7.85 * 97.6442±11.226

ИЛ-4 (пкг/мл) 18.6946±1.789 27.8973±3.224 * 30.3464±7.778 * 12.7742±3 .225

Слюна

ИФ -γ (пкг/мл) 465.3692±49.558 * 60.332±8.55 *, *1-2,

*2-3

793.3223±122.117 * 48.224±2.26

ÏÐÈÌÅ×ÀÍÈÅ: Ðàçëè÷èÿ ïîêàçàòåëåé â ãðóïïàõ äîñòîâåðíû ïðè p<0,05: * - â ñðàâíåíèè ñ íîðìîé,  *1-2 – â ïåðâîé
è âòîðîé ãðóïïàõ,  *1-3 – â ïåðâîé è òðåòüåé, *2-3 – âòîðîé è òðåòüåé.
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6-10 ðàç, áûëî ïðèìåðíî îäèíàêîâî ó áîëüíûõ ñ

ëåãêîé è òÿæåëîé, è ñóùåñòâåííî âûøå - ñðåäíåòÿ-
æåëîé ñòåïåíüþ ïîðàæåíèÿ ïàðàäîíòà. Êîëè÷åñòâî
ÈË–1β è ÈË–4 ó áîëüíûõ õðîíè÷åñêèì ïàðîäîíòè-

òîì áûëî óâåëè÷åíî ñîîòâåòñòâåííî â 2-2,5 è 0,5-
3 ðàçà è ïðè ðàçíûõ ñòåïåíÿõ òÿæåñòè äîñîâåðíî íå
ðàçëè÷àëîñü. Ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ â ñëþíå ÈÔ-γ

ïðè ïàðàäîíòèòå ðàçíîé ñòåïåíè òÿæåñòè ïðåâûøàëè
íîðìàëüíûå íà 20 – 800 % èõ çíà÷åíèé: ó ïàöèåí-
òîâ âòîðîé ãðóïïû (ñðåäíåòÿæåëîå òå÷åíèå) îíè

áûëî äîñòîâåðíî íèæå, íåæåëè ó òàêîâûõ ïåðâîé è
òðåòüåé ãðóïï.

Çàêëþ÷åíèå.

Òàêèì îáðàçîì, õðîíè÷åñêèé ïàðîäîíòèò ðàçâè-
âàåòñÿ íà ôîíå ïîäàâëåííûõ ìåõàíèçìîâ ôàãîöè-

òàðíîé çàùèòû, ïðè ýòîì õàðàêòåð ìåñòíîé èììóí-
íîé ðåàêöèè â çàâèñèìîñòè îò ñòåïåíè òÿæåñòè ïðî-
öåññà ñóùåñòâåííî íå ðàçëè÷àåòñÿ. Ïðè ëåãêîé ñòå-

ïåíè òÿæåñòè õðîíè÷åñêîãî ïàðîäîíòèòà ó áîëüíûõ
íà ôîíå óìåðåííî ïîäàâëåííîãî ôàãîöèòîçà ìåñò-
íàÿ ðåàêöèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñáàëàíñèðîâàííûì öè-

òîêèííûì îòâåòîì íà çàáîëåâàíèå  è àäåêâàòíûì
ïî ñîäåðæàíèþ óâåëè÷åíèåì îòäåëüíûõ ïîïóëÿöèé
ëèìôîöèòîâ. Ïðè ñðåäíåé ñòåïåíè òÿæåñòè äàííîé

ïàòîëîãèè íàáëþäàþòñÿ áîëåå ãëóáîêèå íàðóøåíèÿ
ìåñòíîé èììóííîé ðåàêòèâíîñòè, ïðîÿâëÿþùèåñÿ
ñíèæåííûì ôàãîöèòîçîì â ñðàâíåíèè ñ êîíòðîëüíîé

è ëåãêîé ãðóïïàìè. Öèòîêèííûé ïðîôèëü ñëþíû õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ áîëåå âûñîêèì ñîäåðæàíèåì îñòðî-
ôàçîâûõ ìåäèàòîðîâ - ÔÍÎ–α è ÈË–1β, ïðè ðåç-

êîì (äîñòîâåðíîì) ñíèæåíèè âåäóùåãî öèòîêèíà

ïîääåðæêè êëåòî÷íûõ ìåõàíèçìîâ èììóíèòåòà, ÈÔ
-γ. Ó áîëüíûõ ñî ñðåäíåé ñòåïåíüþ òÿæåñòè çàáî-
ëåâàíèÿ â ñðàâíåíèè ñ ëåãêîé â ïåðèôåðè÷åñêîé

êðîâè äåñíû îòìå÷åíî ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ êëå-
òîê, íåñóùèõ ìàðêåðû çðåëûõ ëèìôîöèòîâ, â ìåíü-
øåé ñòåïåíè - ÑD4 (õåëïåðû è èíäóêòîðû) è CD16

(åñòåñòâåííûå êèëëåðû), â áîëüøåé - ÑD8 (öèòî-
òîêñè÷åñêèå ëèìôîöèòû)  è CD22 (Â-ëèìôîöèòû).

Ó áîëüíûõ òÿæåëûì õðîíè÷åñêèì ïàðîäîíòèòîì

íàðóøåíèÿ ôàãîöèòàðíûõ ìåõàíèçìîâ çàùèòû, à
òàêæå èçìåíåíèÿ êëåòî÷íîãî ñîñòàâà ïåðèôåðè÷åñ-
êîé êðîâè äåñíû ñõîäíû ñ òàêîâûìè ïðè ñðåäíåòÿ-

æåëîì òå÷åíèè çàáîëåâàíèÿ. Ïðè ýòîì, îäíàêî, îá-
ðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå îòíîñèòåëüíîå (íå äîñòè-
ãàþùåå íîðìàëüíûõ ïîêàçàòåëåé) óâåëè÷åíèå ÷èñëà

CD22 ëèìôîöèòîâ, à òàêæå äîñòîâåðíîå óâåëè÷å-
íèå êëåòîê, íåñóùèõ ìàðêåðû àêòèâàöèè – CD71 è
HLA-DR. Ïðè òÿæåëîì òå÷åíèè ïàðàäîíòèòà âûÿâ-

ëÿþòñÿ: äîñòîâåðíîå ñíèæåíèå ñîäåðæàíèÿ â ñëþ-
íå ñåêðåòîðíûõ èììóíîãëîáóëèíîâ (sIgA), ìåíåå
âûðàæåííàÿ, ÷åì ïðè ñðåäíåòÿæåëîì òå÷åíèè, ðåàê-

öèÿ ñ ó÷àñòèåì öèòîêèíîâ îñòðîé ôàçû (ÔÍÎ-α) è
áîëåå âûðàæåííàÿ – ñ ó÷àñòèåì ÈÔ–γ.

Ïðèâåäåííûå äàííûå ïîçâîëÿþò çàêëþ÷èòü,

÷òî îöåíêà ìåñòíûõ ìåõàíèçìîâ èììóíèòåòà ïîëî-
ñòè ðòà ïðè õðîíè÷åñêîì ïàðîäîíòèòå ìîæåò ïî-
çâîëèòü îïðåäåëèòü ïîòåíöèàëüíûå êðèòåðèè äèô-

ôåðåíöèàëüíîé èììóíîêîððåêöèè äëÿ íîðìàëèçà-
öèè ìåñòíîãî èììóíèòåòà â ïðîöåññå êîìïëåêñíîé
òåðàïèè.
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