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Ó ÷àñòè èç îáñëåäîâàííûõ íàìè ïàöèåíòîê ñ

õðîíè÷åñêèì âóëüâîâàãèíàëüíûì êàíäèäîçîì ïîñëå
ïðîâåäåííîãî ïîëíîöåííîãî òðåõíåäåëüíîãî êóðñà
ëå÷åíèÿ (ôëóêîíàçîë 150 ìã/ñóò èëè êëîòðèìàçîë â

ñóïïîçèòîðèÿõ ïî 500 ìã/ñóò â ðåæèìå ïóëüñ-òåðà-
ïèè), íà ôîíå ñàíàöèè ïîëîâûõ ïóòåé ñîõðàíÿëèñü
ñèìïòîìû âîñïàëåíèÿ, æàëîáû íà çóä è äèñêîì-

ôîðò. Ó äàííîé ãðóïïû áîëüíûõ, íåñìîòðÿ íà ðàíåå
ïîäòâåðæäåííûé ìèêðîáèîëîãè÷åñêèìè è èììóíî-
ëîãè÷åñêèìè ìåòîäàìè äèàãíîç êàíäèäíîé èíôåê-

öèè, ñîõðàíÿëñÿ íåñïåöèôè÷åñêèé èëè àëëåðãè÷åñ-
êèé êîìïîíåíò âàãèíèòà. Ýòî îò÷àñòè ïîäòâåðæäà-
ëîñü ïðîôèëåì ñåíñèáèëèçàöèè ê àíòèãåíó C.

albicans, ñìåùåííûì â ñòîðîíó IgE-çàâèñèìûõ ðå-

àêöèé [2], îñîáåííîñòÿìè èììóíîãðàììû (ïîâûøå-
íèå ýêñïðåññèè ðåöåïòîðîâ HLA-DR, âûñîêèå óðîâ-
íè ÖÈÊ) èíîãäà – àòîïè÷åñêèì àíàìíåçîì.

Ïîìèìî íàçíà÷åíèÿ èììóíîìîäóëÿòîðîâ è àíòè-
ãèñòàìèííûõ ñðåäñòâ, ñ óñïåõîì ïðèìåíÿâøèõñÿ
íàìè, â äàííîé ãðóïïå öåëåñîîáðàçíûì ÿâëÿåòñÿ

íàçíà÷åíèå ìåñòíûõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ
ñðåäñòâ, áûñòðåå êóïèðóþùèõ ñèìïòîìû è ñîâìåñ-
òèìûõ ñ ñèñòåìíûìè ïðåïàðàòàìè. “Òåðæèíàí”, â

ñîñòàâ êîòîðîãî âõîäèò êîðòèêîñòåðîèä 1 êëàññà àê-
òèâíîñòè, ñ óñïåõîì ìîæåò áûòü ïðèìåíåí ïî ýòèì
ïîêàçàíèÿì.
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è Ò-òåîôèëëèíðåçèñòåíòíûõ êëåòîê. Îòìå÷åííûå ñäâèãè ÿâëÿþòñÿ îäíîé èç

ïðè÷èí íåäîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòè  òðàäèöèîííîãî ýòèîòðîïíî- ñèìïòîìà-

òè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ.

ÊËÞ×ÅÂÛÅ ÑËÎÂÀ: èììóííûé ñòàòóñ , äåòè, êèøå÷íûå èíôåêöèè

Èììóíîïàòîëîãèÿ, àëëåðãîëîãèÿ, èíôåêòîëîãèÿ 2001, 2: 91-97.

THE IMMUNE STATUS OF CHILDREN WITH INTESTINAL

INFECTIONS OF DIFFERENT ETIOLOGY

N.S. MOTAVKINA, G.I. CHUBENCO *, N.V. SILCHUK

Vladivostok State Medical University, Russia

*Amur State Medical Academy, Blagovechensk, Russia

There are slight lesions of immune status of children during acute infections (such as:

dysentery, salmonellesis). These lesions apply to moderate deficiency of  Ig A, Ig M

and of T- lymphocytes. During dysbiotic Damages of intestinal microflora, the

rebundancy  of  N- and  D- cells, the intensification  of  T-lymphocyte deficience, T-

teophyllinsensibiliti and T-teophyllinstabiliti. The marked shifts represent the

unsufficient effectiveness of traditional etiotropic symptomatic treatment.

KEY WORDS: immune status, children, intestinal infections.

Immunopathol., allergol., infectol. 2001, 2: 91-97.

ìèêðîôëîðîé (27 ÷åëîâåê) è äèñáàêòåðèîçàìè

(60 ÷åëîâåê). Êðîâü îòáèðàëè óòðîì íàòîùàê

ïîñëå ïðåäøåñòâóþùåãî íàêàíóíå ùàäÿùåãî

óæèíà. Èññëåäîâàíèå èììóííîãî ñòàòóñà ïðîâî-

äèëè  ïî òðàäèöèîííîé ñõåìå ñ îöåíêîé îáùå-

ïðèíÿòûõ ïàðàìåòðîâ[13-16]. Âñå öèôðîâûå ïî-

êàçàòåëè îöåíèâàëè ñ ó÷åòîì âîçðàñòíîé íîðìû[

17], îáðàáàòûâàëè ñòàòèñòè÷åñêè.

Ðåçóëüòàòû  è èõ îáñóæäåíèå

Ïðè èññëåäîâàíèè èììóííîãî ñòàòóñà áîëüíûõ

äåòåé ñ ðàçëè÷íîé êèøå÷íîé èíôåêöèîííîé ïàòîëî-
ãèåé âíå çàâèñèìîñòè îò ýòèîëîãèè çàáîëåâàíèÿ
íàøå âíèìàíèå áûëî îáðàùåíî íà åãî âîçìîæíóþ

ñâÿçü ñ èõ ïîëîì è âîçðàñòîì.
Óðîâíè ëåéêîöèòîâ ó áîëüíûõ äåòåé áûëè áëèç-

êè ê íîðìàëüíûì âåëè÷èíàì, íî ó ìàëü÷èêîâ èõ

áûëî íåñêîëüêî ìåíüøå. Ó íèõ æå ïî  ñðàâíåíèþ ñ
äåâî÷êàìè  èìåëàñü òåíäåíöèÿ ê ñíèæåíèþ îòíîñè-
òåëüíîãî óðîâíÿ ëèìôîöèòîâ. Âìåñòå ñ òåì, ïîë

áîëüíûõ äåòåé ìàëî âëèÿë  íà îòíîñèòåëüíûé óðî-
âåíü  Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ.

Êîëè÷åñòâî Ò-ëèìôîöèòîâ â îáåèõ ãðóïïàõ áûëî

ñíèæåíî (p< 0,05), à Â-ëèìôîöèòîâ-  íîðìàëüíûì.
Âåëè÷èíà æå èíäåêñà ñîîòíîøåíèÿ Ò/Â áûëà áëèçêà
ê âåðõíåé ãðàíèöå íîðìû.

Âàæíîå çíà÷åíèå èìååò çàâèñèìîñòü ýòèõ ïîêà-
çàòåëåé îò âîçðàñòíîé êàòåãîðèè áîëüíûõ äåòåé. Ó

Êèøå÷íûå èíôåêöèè ó äåòåé íà ïðîòÿæåíèè

ìíîãèõ ëåò îñòàþòñÿ âåñüìà àêòóàëüíîé ïðîáëåìîé
ìåäèöèíû ïî ïðè÷èíå èõ øèðîêîé ðàñïðîñòðàíåííî-
ñòè, âûñîêîé òÿæåñòè êëèíè÷åñêîãî òå÷åíèÿ, ñêëîí-
íîñòè ê õðîíèçàöèè è ðåöèäèâàì. Îäíîé èç ïðåäïî-

ñûëîê ýòîãî ÿâëÿþòñÿ îòñóòñòâèå ñïåöèôè÷åñêèõ
ìåòîäîâ ïðîôèëàêòèêè  áîëåçíåé è îäíîñòîðîííèé
ýòèîòðîïíî- ñèìïòîìàòè÷åñêèé ïîäõîä ê èõ ëå÷å-

íèþ. Äðóãèå çâåíüÿ ïàòîãåíåçà ýòèõ èíôåêöèé, â ÷à-
ñòíîñòè, èììóííûé ñòàòóñ áîëüíûõ è èõ ãåìîïîýç,
ôîðìèðóþùèåñÿ ïðè ýòîì   èììóíîäåôèöèòû, êàê

ïðàâèëî, íå ó÷èòûâàþòñÿ. Ýòî ñâÿçàíî ñ êðàéíå íå-
äîñòàòî÷íûì   îñâåùåíèåì ýòîé ïðîáëåìû â ëèòå-
ðàòóðå  [1, 2, 3]. Îäíàêî â èìåþùèõñÿ ïóáëèêàöèÿõ

ïîä÷åðêèâàåòñÿ òåñíîå îáùåíèå  ñëèçèñòîé îáî-
ëî÷êè êèøå÷íèêà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé è ðîëü
åãî ìèêðîôëîðû â ôóíêöèîíèðîâàíèè èììóíîêîì-

ïåòåíòíîé ñèñòåìû, åå ñòàíîâëåíèè [4 - 13].
Öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ  ÿâèëîñü

ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå ñîñòîÿíèÿ èììóííîãî  ñòà-

òóñà äåòåé, áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè êèøå÷íûìè èí-
ôåêöèÿìè.

Ìàòåðèàë è ìåòîäû. Ìàòåðèàëîì äëÿ èññëåäîâàíèÿ

ïîñëóæèëà êðîâü äåòåé, áîëüíûõ ðàçëè÷íûìè îñ-

òðûìè êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè: äèçåíòåðèåé (42

÷åëîâåêà), ñàëüìîíåëëåçîì (20 ÷åëîâåê), ãàñòðî-

ýíòåðèòàìè, âûçâàííûìè óñëîâíî-ïàòîãåííîé
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ïàöèåíòîâ äî 3-õ ëåò îòíîñèòåëüíîå ñîäåðæàíèå

ëèìôîöèòîâ áûëî íàèáîëüøèì, íî ó áîëüíûõ äî 1
ãîäà – èìåëî òåíäåíöèþ ê ñíèæåíèþ (52,0±0,1
ïðîòèâ 56,3±1,34 %, ïðè ð <0,05). Ñ âîçðàñòîì

ýòîò ïîêàçàòåëü  ïîñòåïåííî óìåíüøàëñÿ, äîñòèã-
íóâ ìèíèìóìà â ñàìîé ñòàðøåé ãðóïïå 11-14 ëåò.
Îäíàêî ýòà òåíäåíöèÿ  ó áîëüíûõ äåòåé â öåëîì

ñîîòñòâîâàëà  âîçðàñòíîé íîðìå (òàáë.1).
Ñîâñåì äðóãèå  çàêîíîìåðíîñòè îòìå÷åíû ó

äåòåé ðàçíîãî âîçðàñòà, ñòðàäàþùèõ êèøå÷íûìè

èíôåêöèÿìè, ïî óðîâíþ  Ò- è Â- ëèìôîöèòîâ. Òîëü-
êî ó äåòåé äî 1 ãîäà ñîäåðæàíèå Ò-ëèìôîöèòîâ
áûëî íîðìàëüíûì. Â îñòàëüíûõ âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ

âûÿâëåíî èõ ïîíèæåíèå, íî ñòåïåíü íåäîñòàòî÷íîñ-
òè Ò-ëèìôîöèòîâ â áîëåå ñòàðøèõ ãðóïïàõ âàðüèðî-
âàëà äîâîëüíî çíà÷èòåëüíî.

Ó äåòåé 1-3-õ, 4-6 ëåò ñ êèøå÷íîé ïàòîëîãèåé
óðîâåíü Ò-ëèìôîöèòîâ áûë â 1,77  ðàçà íèæå íîð-
ìû, ó äåòåé 7-10 ëåò - â 1,4 ðàçà ìåíüøå, ó 11-14-

ëåòíèõ – â 1,33 ðàçà íèæå íîðìàëüíîãî óðîâíÿ (ð<
0,05).

Óðîâíè Â-ëèìôîöèòîâ  â ðàçíûõ âîçðàñòíûõ

ãðóïïàõ äåòåé â îñíîâíîì  íå îòëè÷àëèñü îò íîð-
ìû. Èñêëþ÷åíèåì ÿâèëèñü ëèøü ñàìûå ñòàðøèå
äåòè, 11-14 ëåò, ó êîòîðûõ îòìå÷åíî ÷åòêîå ïàäå-

íèå èõ óðîâíÿ (ð<0,05).

Âîçðàñòíîé èíäåêñ ñîîòíîøåíèé Ò- è Â- ëèìôî-

öèòîâ îòêëîíÿëñÿ îò  íîðìû. Îí ëèáî áûë ñíèæåí
( ãðóïïû 1-3, 7-10 ëåò), ëèáî óâåëè÷åí (äåòè äî
ãîäà è 11 - 14 ëåò).

Ñðåäè Ò-ëèìôîöèòîâ îòìå÷åíà áîëüøàÿ âàðèà-
áåëüíîñòü ñóáïîïóëÿöèîííîãî ñîñòàâà. Êîëè÷å-
ñòâåííîå ñîäåðæàíèå Ò

òð
 è  Ò

ò÷
 - êëåòîê  êîëåáà-

ëîñü â çàâèñèìîñòè îò ïîëà  è âîçðàñòà  â çíà÷è-
òåëüíûõ ïðåäåëàõ (òàáë.2, 3)

Ïðåæäå âñåãî îáðàùàåò íà ñåáÿ âíèìàíèå íåäî-

ñòàòî÷íîñòü îáîèõ âèäîâ ñóáïîïóëÿöèé. Íî åñëè
ñðåäíåå êîëè÷åñòâî Ò

òð
 èìåëî òîëüêî òåíäåíöèþ ê

ïîíèæåíèþ, òî óðîâåíü Ò
ò÷ 

– ñíèæàëñÿ â 2,6 ðàçà

(ð<0,05). Ïðè÷åì îòìå÷åííûå èçìåíåíèÿ áûëè îñî-
áåííî âûðàæåííûìè  ó äåâî÷åê.

Âîçðàñòíûå ïîêàçàòåëè ñîäåðæàíèÿ ñóáïîïóëÿ-

öèé Ò-ëèìôîöèòîâ ó äåòåé ñ êèøå÷íîé ïàòîëîãèåé
â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ äîâîëüíî ðåçêî îòëè÷àëèñü
îò âîçðàñòíîé íîðìû (òàáë.2).

Áîëåå çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ áûëè âûÿâëåíû ó
áîëüíûõ äåòåé ñòàðøåãî âîçðàñòà: â 1-3 ãîäà êîëè÷å-
ñòâî Ò

òð
 áûëî íèæå íà 9,73 % , â 4-6  è 7-10 ëåò – ñî-

îòâåòñòâåííî íà 7,1 % è 13,96 %, â 11- 14 ëåò- íà
11,87 %. Ïî îòíîñèòåëüíîìó ñîäåðæàíèþ Ò

ò÷
 êëåòîê

ðàçëè÷èÿ áûëè òàêæå äîñòàòî÷íî îùóòèìûìè - ñîîò-

âåòñòâåííî íà 10,5%, 12,0 %,12,5 %, 11,9 % (ð<0,05).

Òàáëèöà 1
Âîçðàñòíîé óðîâåíü Ò- è  Â- ëèìôîöèòîâ ó äåòåé

ñ æåëóäî÷íî-êèøå÷íîé ïàòîëîãèåé

Лимфоциты (M±m %) Основные популяции лимфоцитов Индекс Т/ В

Т-лимфоциты (M±m %) В-лимфоциты (M±m %)

№

п/п

Возраст

и число

детей
Больные Норма

Больные Норма Больные Норма%

Больные Норма

I До

1 года

(n=22)

52,0±0,1 56,3±1,34 48,0±0,1 48,8±1,05 18,0±0,1 19,8±0,95 2,70 2,5

II 1-3 лет

(n=49)

53,7±8,7 50,0±1,2 35,2±2,3 62,5±0,86 14,3±2,2 15,9±0,60 2,46 3,5

III 4-6 лет

(n=32)

45,7±4,4 - 37,8±3,8 - 15,2±2,8 - 2,49 -

IV 7-10лет

(n=35)

43,2±4,6 41,0±1,05 43,6±3,7 63,0±1,33 13,8±3,1 12,9±0,83 3,16 4,8

V 11-14лет

(n=31)

35,6±1,56 33,2±1,12 47,0±3,3 62,6±1,18 7,1±1,6 12,6±0,80 6,62 4,9

Достоверность различий

I-II >0,05 <0,05 <0,05 >0,05

I-III >0,05 <0,05 >0,05 >0,05

I-IV <0,05 >0,05 >0,05 >0,05

I-V <0,05 >0,05 <0,05 <0,05

II-III >0,05 >0,05 >0,05 >0,05

II-IV >0,05 <0,05 >0,05 >0,05

II-V <0,05 <0,05 <0,05 <0,05

III-IV >0,05 >0,05 >0,05 >0,05

III-V <0,05 <0,05 <0,05 <0,05

IV-V <0,05 >0,05 <0,05 <0,05
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Èçìåíåííûì  îêàçàëñÿ  ó áîëüíûõ äåòåé ðàçíî-
ãî âîçðàñòà è èíäåêñ ñîîòíîøåíèÿ Ò

òð
 /Ò

ò÷
 .Ó äåòåé

äî 1 ãîäà îí ñîñòàâèë 15,0, â 1-3 ãîäà – 2,6, â 4-6

ëåò- 10,02, â 7- 10 ëåò – 6,43 , â 11 –14 ëåò –3,
72  ïðîòèâ  íîðìû 2,6.

Îòìå÷åíà çàäåðæêà è íàðóøåíèå â äèôôåðåíöè-

ðîâêå ëèìôîöèòîâ. ×àñòîòà âûÿâëåíèÿ íóëåâûõ 0-
êëåòîê áûëà óâåëè÷åíà îò 21,0±0,1 %  (ó ñàìûõ
ìàëåíüêèõ äåòåé )äî 55,4±2,2 % (ó ñàìûõ ñòàðøèõ)

(ð<0,05), ÷òî ñîîòâåòñòâåííî áûëî áîëüøå äîïóñ-
òèìîé âîçðàñòíîé íîðìû[17].

Ä – êëåòêè èìåëèñü ó  äåòåé ñ êèøå÷íûìè èí-

ôåêöèÿìè â îãðàíè÷åííîì êîëè÷åñòâå - îò ïîëíîãî
îòñóòñòâèÿ ó äåòåé äî 1 ãîäà è íèçêîãî ñîäåðæà-
íèÿ – ó ñàìûõ ñòàðøèõ â 11-14 ëåò äî  1,0 % - â

1-3 ãîäà.).
Óðîâíè èììóíîãëîáóëèíîâ òàêæå âàðüèðîâàëè â

çíà÷èòåëüíûõ ïðåäåëàõ (òàáë.3).

Ó ìàëü÷èêîâ êîëè÷åñòâî IgA îêàçàëîñü áîëüøå
ïî ñðàâíåíèþ ñ äåâî÷êàìè (1,32±0,38 ã/ë ïðîòèâ

0,94±0,19 ã/ë ïðè íîðìå 0,6 -0,3 ã/ë (ð<0,05)), à
âîçðàñòíûå êîëåáàíèÿ â îòäåëüíûõ ãðóïïàõ áûëè
åùå áîëåå çíà÷èòåëüíûìè. Òàê, ó áîëüíûõ äåòåé 7-

10 ëåò  óðîâåíü Ig A è Ig G ïðåâûøàë íîðìó ïî÷òè
âòðîå (ð<0,05), íî ó äåòåé 1-3 ëåò – îí áûë ðàâåí
åé (ð<0,05).

 Çàêîíîìåðíîñòè â ñîäåðæàíèè  Ig G ó äåòåé
ðàçíîãî âîçðàñòà è  ïîëà ïî÷òè ïîâòîðèëè îòìå÷åí-
íîå ïî Ig A. Åñëè ó÷åñòü ôóíêöèîíàëüíîå èõ íàçíà-

÷åíèå êàê ãëàâíûõ èñïîëíèòåëåé àíòèòîêñè÷åñêîãî
èììóíèòåòà, ÷òî âåñüìà âàæíî ïðè êèøå÷íûõ èí-
ôåêöèÿõ, òî íèçêîå ñîäåðæàíèå Ig G ó äåòåé äî

ãîäà ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì âåñüìà ãðîçíûì ïðèçíà-
êîì.

Â òî æå âðåìÿ ñëåäóåò îòìåòèòü ñðàâíèòåëüíîå

îòñòàâàíèå â ïðîäóêöèè Ig Ì, ëåæàùèõ â îñíîâå
ïåðâè÷íîãî èììóííîãî îòâåòà è çàùèùåííîñòè îò
áàêòåðèàëüíûõ èíôåêöèé. Óðîâåíü Ig Ì áûë íå-

ñêîëüêî íèæå íîðìû ó ñòàðøèõ äåòåé 11-14 ëåò
(0,55±0,14 ã/ë ïðîòèâ 1,0±0,09 ã/ë , ð<0,05), íî

Òàáëèöà 2
Ñóáïîïóëÿöèîííûé ñîñòàâ  Ò-ëèìôîöèòîâ ó  äåòåé ðàçíîãî ïîëà è âîçðàñòà

ñ èíôåêöèîííîé êèøå÷íîé ïàòîëîãèåé

Субпопуляции лимфоцитов и  их соотношения

Ттр (M±m %) Ттч (M±m %) О-клетки
(M±m %)

Д-клетки
(M±m %)

Пол  и
возраст
детей

Т
-л

и
м

ф
о

-ц
и

т
ы

M
±

m
 %

Больные Норма Больные Норма

Индекс
тр/ Ттч

Больные Норма Больные Норма

Девочки 38,06±2,3 39,88±1,9 4,5±1,9 8,86 44,6±5,0 1,1±0,9

Мальчики 41,06±3,0 35,18±2,8
44,5±1,2

6,85±1,9
14,7±0,92

5,15 45,44±3,7
10-14

0,7±0,4
0-3

До 1 года 52,0±0,1 30,0±0,1 36,3±1,6 2,0±0,1 12,5±0,93 15,0 21,0±0,1 31,4±1,16 0,0±0,0

1-3 лет 53,7±5,7 26,37±2,7 46,1±1,05 10,28±3,31 16,4±0,95 2,6 45,7±3,4 21,9±0,93 1,0±0,7

4-6 лет 45,66±4,4 39,0±2,7 - 3,89±1,9 - 12,2 46,2±5,1 - 0,8±0,62

7-10 лет 43,2±4,6 32,14±3,9 46,1±1,05 5,0±3,51 16,9±0,93 7,5 48,4±3,8 24,1±0,91 0,7±0,4

11-14 лет 35,6±1,5 37,63±9,0 49,5±1,12 10,1±1,7 13,1±0,89 3,2 55,4±2,2 24,8±0,95 0,3±0,3

0-3

Òàáëèöà 3
Óðîâíè èììóíîãëîáóëèíîâ â ñûâîðîòêå êðîâè  äåòåé ðàçíîãî ïîëà  è âîçðàñòà

ñ êèøå÷íîé  èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèåé

Уровни Ig  в г/л

Ig А г/л ( M±m) Ig М г/л (M±m) Ig G г/л (M±m)

Пол  и

возраст

детей

Здоровые Больные Здоровые Больные Здоровые Больные

Девочки 0,94±0,19 0,91±0,23 8,9±1,6

Мальчики
0,57-3,05

1,32±0,38
0,63-2,75

1,00±0,27
6,0-12,0

10,01±1,3

До 1 года 0,34±0,3 0,2±0,1 0,62±0,1 1,2±0,1 4,24±0,15 5,4±0,1

1-3 лет 0,81±0,20 0,86±0,20 0,86±0,09 0,62±0,17 9,45±0,27 9,4±1,7

4-6 лет - 0,70±0,16 - 0,81±0,17 - 8,8±1,6

7-10лет 0,91±0,08 2,36±0,8 0,83±0,08 1,1±0,41 7,82±0,35 15,10±2,5

11-14лет 1,12±0,09 1,48±0,32 1,0±0,09 0,55±0,14 9,25±0,38 11,5±2,8
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âûøå íîðìû ó äåòåé äî 1 ãîäà (1,2±0,1 ã/ë ïðî-

òèâ 0,62±0,1 ã/ë, ð<0,05). Â îñòàëüíûõ ãðóïïàõ
ðàçëè÷èÿ áûëè íåçíà÷èòåëüíûå

Õàðàêòåðèñòèêà ôàãîöèòîçà ó áîëüíûõ äåòåé ñ

ðàçëè÷íîé èíôåêöèîííîé êèøå÷íîé ïàòîëîãèåé îò-
ðàæåíà â òàáë.4.

Ó áîëüíûõ ðàçíîãî ïîëà èíòåíñèâíîñòü ôàãîöè-

òîçà ïðàêòè÷åñêè íå ðàçëè÷àëàñü (ÔÈ ó ìàëü÷è-
êîâ- 52,4±5,2; ó äåâî÷åê- 51,3±3,2), íî èõ âîçðàñò
îêàçàë äîâîëüíî ñóùåñòâåííîå âëèÿíèå íà óðî-

âåíü ýòîãî ïîêàçàòåëÿ. Ó áîëüíûõ äåòåé äî ãîäà,
1-3 ëåò è 7-10 ëåò ÔÈ  áûë âûøå, ÷åì â íîðìå
(ð<0,05) è 11-14 ëåò (ñîîòâåòñòâåííî 57,4±5,7% è

57,85±6,0%). Ô× ó ìàëü÷èêîâ 4,49±0,88; ó äåâî-
÷åê-6,13±1,09. Ôàãîöèòàðíîå ÷èñëî áûëî íàèáîëü-
øèì ó áîëüíûõ â âîçðàñòå äî 1 ãîäà (8,0±0,1 êë/

ô).
Ïðè îòäåëüíûõ íîçîëîãè÷åñêèõ ôîðìàõ êèøå÷-

íîé èíôåêöèîííîé ïàòîëîãèè ðàçíîé ýòèîëîãèè âû-

ÿâëåíû âåñüìà èíòåðåñíûå çàêîíîìåðíîñòè.
Ïðè îñòðûõ èíôåêöèîííûõ ïðîöåññàõ (øèãåë-

ëåç, ñàëüìîíåëëåç) îòìå÷åíû íåêîòîðûå îáùèå

÷åðòû èììóíîãðàìì (ðèñ.1). Ê íèì ñëåäóåò îòíåñ-
òè, ïðåæäå âñåãî,  íàðóøåíèÿ è çàäåðæêó â äèô-
ôåðåíöèðîâêå ëèìôîöèòîâ,  ñõîäñòâî â óðîâíå è

ñîäåðæàíèè Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ, Ò-ñóáïîïóëÿöèÿõ,
èíäåêñàõ ñîîòíîøåíèÿ.

Ïðè äèñáàêòåðèîçàõ è ãàñòðîýíòåðèòàõ, âûçâàí-

íûõ óñëîâíî-ïàòîãåííîé ìèêðîôëîðîé, íàáëþäà-
ëèñü è ýëåìåíòû ñõîäñòâà(ñíèæåíèå óðîâíÿ ëåéêî-
öèòîâ, îäíîçíà÷íîñòü â ñîäåðæàíèè Ò

òð
 è Ò

ò÷
 ëèì-

ôîöèòîâ, íàïðàâëåííîñòü â èçìåíåíèè èíäåêñà Ò/Â,
ñíèæåíèå Â-ëèìôîöèòîâ) è çàìåòíûå ðàçëè÷èÿ
(ðåçêèå íàðóøåíèÿ â  äèôôåðåíöèðîâêå Ò-ëèìôî-

öèòîâ, ñîîòíîøåíèè ñóáïîïóëÿöèé Ò-êëåòîê).

Ñëåäñòâèåì îòìå÷åííûõ îñîáåííîñòåé ìîæíî
ñ÷èòàòü ñíèæåíèå â ïðîäóêöèè òàêèõ  èììóíîãëî-

áóëèíîâ,  êàê IgA è IgÌ, à ïðè äèñáàêòåðèîçàõ -
IgG.

Âåñüìà áëèçêèìè ïðè ðàçíûõ èíôåêöèÿõ îêàçà-

ëèñü çàêîíîìåðíîñòè â ôàãîöèòîçå, ñëàáàÿ åãî àê-
òèâíîñòü. Ôàãîöèòàðíûé ïîêàçàòåëü è ôàãîöèòàð-
íîå ÷èñëî, êàê ïðàâèëî, íå äîñòèãàëè  íîðìû

(ð<0,05).
Îòìå÷åííûå çàêîíîìåðíîñòèè èììóííîãî ñòà-

òóñà áîëüíûõ óêàçûâàþò íà ôîðìèðîâàíèå â õîäå

ðàçâèòèÿ êèøå÷íûõ èíôåêöèé ó äåòåé èììóíîäå-
ôèöèòîâ (÷àñòíûõ, îáùèõ), ÿâëÿþùèõñÿ, î÷åâèä-
íî, âàæíûì ïàòîãåíåòè÷åñêèì ôàêòîðîì ïðè ýòèõ

ôîðìàõ ïàòîëîãèè è íóæäàþùèõñÿ â èõ êîððåêöèè.
Îäíàêî îíè íîñèëè èíäèâèäóàëüíûé õàðàêòåð, çà-
âèñåëè îò ïîëà è âîçðàñòà äåòåé, è, êîíå÷íî, áèî-

ëîãè÷åñêîé àêòèâíîñòè âîçáóäèòåëÿ áîëåçíè.
Îòìå÷åííûå îñîáåííîñòè èììóííîãî ñòàòóñà

äåòåé, ñòðàäàþùèõ ðàçëè÷íûìè ïî ýòèîëîãèè êè-

øå÷íûìè èíôåêöèÿìè, ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì,
÷òî ïîñëåäíèå ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ñëîæíóþ îò-
âåòíóþ ðåàêöèþ îðãàíèçìà ðåáåíêà íå òîëüêî íà

âíåäðåíèå èíôåêöèîííîãî àãåíòà, íî è íà ðåçóëü-
òàò åãî  ãëóáîêîãî èììóíîìîäóëèðóþùåãî ýôôåê-
òà.

Ïðèâåäåííûå ìàòåðèàëû óêàçûâàþò íà íåîáõî-
äèìîñòü  ïåðåñìîòðà òàêòèêè ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè-
÷åñêîãî ïîäõîäà ê ðåàáèëèòàöèè äåòåé, áîëüíûõ

êèøå÷íûìè èíôåêöèÿìè, â ïîëüçó çàìåíû áûòóþ-
ùåé â ìåäèöèíå ïðàêòèêè òðàäèöèîííîé ýòèîòðîï-
íî-ñèìïòîìàòè÷åñêîé òåðàïèè áîëüíûõ êîìïëåêñ-

íîé ïàòîãåíåòè÷åñêè îáîñíîâàííîé ñõåìîé ñ íå-
ïðåìåííûì ââåäåíèåì â íåå èììóíîêîððèãèðóþ-
ùèõ ñðåäñòâ.

Òàáëèöà 4
Àêòèâíîñòü ôàãîöèòîçà  ó äåòåé ñ êèøå÷íîé èíôåêöèîííîé  ïàòîëîãèåé.

Фагоцитарный индекс (ФП) в % Фагоцитарное число (кл./фагоцит)Возраст

и количество

 детей Больные Норма Больные Норма

До 1 года (n=22) 42,0±0,1 (9-64)28,8±1,3 8,0±0,1

1-3 лет (n=49) 55,33±5,5 (15-70)37,6±1,5 4,4±1,9

4-6 лет (n=32) 44,1±4,4 - 4,41±1,2

7-10 лет(n=35) 57,4±5,7 (15-72)45,6±1,2 4,44±1,2

11-14 лет(n=31) 57,85±6,0 (14-71)40,2±1,28 3,8±1,1

4-9

Средняя норма 40-80 4-9
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Рис. 1. Параметры иммунограммы у детей при этиологич ески  

разных   кишечных инфекциях
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ñåïòè÷åñêèõ îñëîæíåíèé.
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