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Ñ öåëüþ èçó÷åíèÿ ïàòîãåíåòè÷åñêîé ðîëè íàðóøåíèé ìåõàíèçìîâ àïîïòîçà ïðè

ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ ïàòîëîãèè ùèòîâèäíîé æåëåçû (ÙÆ) èçó÷åíà êîíöåíòðàöèÿ

ðàñòâîðèìîé ôîðìû Fas-ðåöåïòîðà (FasR,CD95) â ñûâîðîòêå êðîâè ìåòîäîì

èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà (ÈÔÀ) íà îñíîâå ìîíîêëîíàëüíûõ àíòèòåë (ÌÀÒ) ó

ëèö ñî ñêðûòûì è êëèíè÷åñêè âûðàæåííûì ãèïîòèðåîçîì, à òàêæå ó áîëüíûõ

ðàêîì ÙÆ. Îáíàðóæåíî ïîâûøåíèå êîíöåíòðàöèè FasR ïðè ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ

ãèïîòèðåîçà è ñíèæåíèå ó áîëüíûõ ñ îíêîïàòîëîãèåé ÙÆ.  Ñäåëàí âûâîä î

âçàèìîñâÿçè õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è êîíöåíòðàöèè FasR â êðîâè,

êîòîðàÿ ìîæåò ñëóæèòü êîëè÷åñòâåííûì ìàðêåðîì íàðóøåíèé ìåõàíèçìîâ

àïîïòîçà ïðè ïàòîëîãèè ÙÆ.
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We have studied concentration of Fas-receptor (FasR) soluble forms in blood serum by

ezyme-linked immunosorbent assay (ELISA) on the basis of monoclonal antibodies

(MAb) in the patients with thyroid pathology (latent and manifest hypothyroidism,
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thyroid cancer).  Concentration FasR have increased in the patients, suffering from

hypothyroidism. The FasR level have decreased in the patients  with thyroid cancer.

Connection have detected between  different forms of thyroid patology and

concentration FasR.
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Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Áûëî îáñëåäîâàíî 72 ÷åëîâåêà â

âîçðàñòå  îò 18 äî 40 ëåò: 32 ÷åëîâåêà - ñî ñêðû-

òûì äîêëèíè÷åñêèì ãèïîòèðåîçîì, 20 – ëèöà ñ

êëèíè÷åñêè âûðàæåííûì ãèïîòèðåîçîì (àóòîèì-

ìóííûé òèðåîèäèò), 9  – áîëüíûå, ïðîîïåðèðî-

âàííûå ïî ïîâîäó ðàêà ÙÆ, êîíòðîëüíóþ ãðóïïó

ñîñòàâèëè çäîðîâûå ëèöà (11 ÷åëîâåê) òîãî æå

âîçðàñòà. Ó âñåõ îáñëåäîâàííûõ ëèö ìåòîäîì ðà-

äèîèììóíîàíàëèçà ïðåäâàðèòåëüíî áûë èçó÷åí

òèðîèäíûé ñòàòóñ ïóòåì îöåíêè êîíöåíòðàöèè

òèðîèäíûõ ãîðìîíîâ – òèðîòðîïíîãî ãîðìîíà

(ÒÒÃ), òðèéîäòèðîíèíà (Ò3), òèðîêñèíà (Ò4) è

áåëêîâ – òèðîêñèíñâÿçûâàþùåãî ãëîáóëèíà

(ÒÑÃ), òèðîãëîáóëèíà (ÒÃ).

Êîíöåíòðàöèþ FasR (CD95) â ñûâîðîòêå êðî-

âè îïðåäåëÿëè ìåòîäîì èììóíîôåðìåíòíîãî

àíàëèçà íà îñíîâå ÌÀÒ ó ýòèõ æå ëèö ïî ñëåäóþ-

ùåé ñõåìå. Âíà÷àëå ñòðèïû ñîðáèðîâàëè ïåðâû-

ìè ÌÀÒ ê FasR, âíîñÿ ïî 100 ìêë â êàæäóþ ëóíêó

áðàííîìó ðåãèîíó [10]. Ìåõàíèçìû ðåãóëèðóþùåãî
äåéñòâèÿ ðàñòâîðèìûõ ôîðì FasR â îðãàíèçìå ìî-

ãóò áûòü ðàçëè÷íûìè è åùå äî êîíöà íå èçó÷åíû.
Ïåðâîíà÷àëüíî ñ÷èòàëîñü, ÷òî ðàñòâîðèìûå ôîðìû
áëîêèðóþò ñâÿçûâàíèå ìåìáðàííîé ôîðìû FasR ñ

Fas-ëèãàíäîì çà ñ÷åò âçàèìîäåéñòâèÿ ñ FasL â êðî-
âîòîêå. Îäíàêî â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò
ñâåäåíèÿ îá ó÷àñòèè ðàñòâîðèìûõ ôîðì FasR â çà-

ùèòå FasL îò äåãðàäàöèè, ïåðåäà÷å ïðîàïîïòîòè-
÷åñêîãî ñèãíàëà è çàïóñêå àïîïòîçà. Ñàì ôàêò
ñáðîñà FasR ñ ìåìáðàíû ïðè ïðîòåîëèòè÷åñêîì

øåääèíãå ìîæåò ïðèâîäèòü ê ìîäóëÿöèè èììóííûõ
ðåàêöèé  è âîçíèêíîâåíèþ ðàçëè÷íûõ ýôôåêòîâ,
ó÷àñòâóþùèõ â ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìàõ, ñ îä-

íîé ñòîðîíû, è âíîñÿùèõ ñâîé âêëàä â íàðóøåíèå
ãîìåîñòàçà - ñ äðóãîé [11].

Öåëüþ íàñòîÿùåé ðàáîòû áûëî èçó÷èòü êîíöåí-

òðàöèþ ðàñòâîðèìîé ôîðìû Fas-ðåöåïòîðà ìåòîäîì
èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà íà îñíîâå ìîíîêëî-
íàëüíûõ àíòèòåë (ìÀÒ) è îöåíèòü åå êëèíèêî-äèàã-

íîñòè÷åñêóþ è ïàòîãåíåòè÷åñêóþ ðîëü ïðè ðàçëè÷-
íûõ ôîðìàõ ïàòîëîãèè ÙÆ (ñóáêëèíè÷åñêèé ãèïî-
òèðåîç, àóòîèììóííûé òèðîèäèò, ðàê).

Â ïîñëåäíèå ãîäû îäíîé èç àêòóàëüíûõ ïðîáëåì
ýêñïåðèìåíòàëüíîé è êëèíè÷åñêîé  ìåäèöèíû ÿâëÿ-

åòñÿ èçó÷åíèå ïàòîãåíåòè÷åñêîé ðîëè íàðóøåíèé
ìîëåêóëÿðíûõ ìåõàíèçìîâ àïîïòîçà â ðàçâèòèè öå-
ëîãî ðÿäà çàáîëåâàíèé. Ïîêàçàíî ñóùåñòâîâàíèå

âçàèìîñâÿçè ìåæäó íàðóøåíèÿìè ðåãóëÿöèè ïðîöåñ-
ñà àïîïòîçà è ðàçâèòèåì îíêîëîãè÷åñêèõ, àóòîèì-
ìóííûõ è äðóãèõ çàáîëåâàíèé [1], ñîïðîâîæäàåìîå

ñíèæåíèåì ýôôåêòèâíîñòè èììóíîëîãè÷åñêîãî íàä-
çîðà. Èññëåäîâàíèÿ öåëîãî ðÿäà àâòîðîâ âûÿâèëè
íîâûå ìåõàíèçìû ïîäàâëåíèÿ èììóíîëîãè÷åñêîãî

íàäçîðà, ñâÿçàííûå ñ àïîïòîçîì è Fas-àíòèãåíîì-
ðåöåïòîðîì (FasR, APO-1, CD 95) [2].

FasR îòíîñèòñÿ ê ðåöåïòîðíûì áåëêàì ñåìåé-

ñòâà ôàêòîðîâ íåêðîçà îïóõîëåé - ÔÍÎ. Îí ýêñï-
ðåññèðóåòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ìíîãèõ òèïîâ êëåòîê:
òèìîöèòîâ, ôèáðîáëàñòîâ, ãåïàòîöèòîâ, êåðàòèíîöè-

òîâ, àêòèâèðîâàííûõ Ò- è Â-ëèìôîöèòîâ [3,4]. FasR
ó ÷åëîâåêà ñîñòîèò èç 335 àìèíîêèñëîòíûõ îñòàò-
êîâ è îòíîñèòñÿ ê ìåìáðàííûì áåëêàì 1 òèïà. Â

åãî ñòðóêòóðå âûäåëÿþò âíåêëåòî÷íûé, òðàíñìåìá-
ðàííûé è öèòîïëàçìàòè÷åñêèé äîìåíû [5]. Ïðèìåð-
íî 80 àìèíîêèñëîòíûõ îñòàòêîâ îáðàçóþò äîìåí

êëåòî÷íîé ñìåðòè, êîòîðûé, ó÷àñòâóÿ â áåëîê-áåë-
êîâîì âçàèìîäåéñòâèè ñ öèòîïëàçìàòè÷åñêèìè áåë-
êàìè, ãåíåðèðóåò ñèãíàë ðàçðóøåíèÿ êëåòêè [6]. Îñ-

íîâíàÿ ôóíêöèÿ ñèñòåìû Fas-ðåöåïòîð–Fas-ëèãàíä
(FasL) - èíäóêöèÿ àïîïòîçà â êëåòêàõ [7]. Ïðè ñâÿ-
çûâàíèè ëèãàíäà ñ ðåöåïòîðîì ïðîèñõîäèò îëèãîìå-

ðèçàöèÿ öèòîïëàçìàòè÷åñêèõ áåëêîâ, â ðåçóëüòàòå
÷åãî àêòèâèðóåòñÿ àïîïòîçîñïåöèôè÷åñêàÿ ïðîòåàçà
(êàñïàçà-8) è ðàçâèâàþòñÿ õàðàêòåðíûå äëÿ àïîïòî-

çà ïðîöåññû [8]. Òàêèì îáðàçîì, âçàèìîäåéñòâèå
FasR ñ FasL (èëè ìîíîêëîíàëüíûìè àíòèòåëàìè ê
FasR) ïðèâîäèò ê çàïóñêó àïîïòîçà â êëåòêå [9].

Ìåíåå èçó÷åíà çíà÷èìîñòü ðàñòâîðèìûõ ñûâî-
ðîòî÷íûõ ôîðì FasR, êîòîðûå îáðàçóþòñÿ ëèáî çà
ñ÷åò ïðîòåîëèòè÷åñêîãî ðàñùåïëåíèÿ ìåìáðàííûõ

ôîðì (shedding - øåääèíã), ëèáî çà ñ÷åò àëüòåðíà-
òèâíîãî ñïëàéñèíãà ìÐÍÊ, ïðèâîäÿùåãî ê îáðàçî-
âàíèþ òðàíñêðèïòà, ñîîòâåòñòâóþùåãî ðàñòâîðèìîé

ôîðìå. ×àùå âñåãî ýòî óêîðî÷åííûé òðàíñêðèïò, íå
ñîäåðæàùèé ó÷àñòêà, ñîîòâåòñòâóþùåãî òðàíñìåì-
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ñ ïîñëåäóþùåé èíêóáàöèåé â òå÷åíèå 18-20 ÷àñîâ

ïðè t 20-260Ñ âî âëàæíîé êàìåðå. Ïîñëå ÷åòû-

ðåõêðàòíîé ïðîìûâêè ôîñôàòíî-ñîëåâûì áóôåð-

íûì ðàñòâîðîì ñ äîáàâëåíèåì òâèí-20, ðÍ

7,0±0,5 (ÔÑÐ-Ò) âî âñå ëóíêè âíîñèëè ïî 100 ìêë

2% ðàñòâîðà ïåïòîíà è âíîâü èíêóáèðîâàëè âî

âëàæíîé êàìåðå ïðè 20-260Ñ â òå÷åíèå îäíîãî

÷àñà. Ïîñëå ïðîâåäåíèÿ ÷åòûðåõêðàòíîãî ïðîìû-

âàíèÿ âíîñèëè â ëóíêè êîíòðîëüíûå è àíàëèçèðó-

åìûå îáðàçöû ñûâîðîòîê êðîâè (100 ìêë); äëÿ

êîíòðîëÿ êîíúþãàòà â 3 ëóíêè âíîñèëè ïî 100

ìêë ðàñòâîðà ÔÑÐ-Ò.  Ïðîâîäèëè  èíêóáàöèþ â

òå÷åíèå 18-20 ÷àñîâ ïðè 20-260Ñ, çàêðûâ ñòðèïû

êðûøêîé. Çàòåì  ïðîáû ïðîìûâàëè 6 ðàç è âíîñè-

ëè ïî 100 ìêë ïðèãîòîâëåííîãî íåïîñðåäñòâåííî

ïåðåä ïðèìåíåíèåì âòîðûõ ÌÀÒ ïðîòèâ FasR,

ìå÷åííûõ ïåðîêñèäàçîé õðåíà. Èíêóáèðîâàëè âî

âëàæíîé êàìåðå â òå÷åíèå 1 ÷àñà ñ ïîñëåäóþ-

ùèì ïðîìûâàíèåì (6 ðàç). Çàòåì âíîñèëè ïî

100 ìêë ñóáñòðàòà (ïåðåêèñü âîäîðîäà) è îðòî-

ôåíèëåí äèàìèíà,  ðàñòâîðåííîãî â öèòðàòíîì

áóôåðå (ðÍ 5±0,5), è âûäåðæèâàëè ïðîáû â òå÷å-

íèå 8-10 ìèí ïðè 20-260Ñ. Ïîñëå ýòîãî äîáàâëÿëè

ïî 50 ìêë 15%-íîãî ðàñòâîðà H
2
SO
4
 è íåìåäëåí-

íî ïðîâîäèëè ó÷åò ðåçóëüòàòîâ àíàëèçà. Ðåçóëü-

òàòû îöåíèâàëè íà îñíîâàíèè êàëèáðîâî÷íîé

êðèâîé (Ðèñ.1), îòðàæàþùåé çàâèñèìîñòü îïòè-

÷åñêîé ïëîòíîñòè îò êîíöåíòðàöèè êîíòðîëüíî-

ãî îáðàçöà ñûâîðîòêè ñ îïðåäåëåííûì ñîäåðæà-

íèåì FasR (ïðèíèìàÿ îïòè÷åñêóþ ïëîòíîñòü

ðàçâåäåíèÿ 1:2 çà 1000 óñëîâíûõ åäèíèö).

Ñòàòèñòè÷åñêóþ îáðàáîòêó ïîëó÷åííûõ ðå-

çóëüòàòîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ êîìïüþòåðíûõ

ïðîãðàìì “BIOSTAT” è “EXEL”.

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå

Ïðîâåäåííîå íàìè êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ëàáîðà-
òîðíîå îáñëåäîâàíèå ïîçâîëèëî ðàçäåëèòü âñåõ îá-

ñëåäîâàííûõ ëèö íà 4 ãðóïïû â ñîîòâåòñòâèè ñ îá-
ùåïðèíÿòîé êëàññèôèêàöèåé [12,13]: çäîðîâûå
ëèöà, ëèöà ñ äîêëèíè÷åñêèì ãèïîòèðåîçîì,  áîëü-

íûå ñ êëèíè÷åñêè âûðàæåííîé ãèïîôóíêöèåé ÙÆ
íà ôîíå àóòîèììóííîãî òèðîèäèòà (ÀÈÒ) è áîëüíûå
ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ðàêà ÙÆ (Òàáë.1).

Ñóáêëèíè÷åñêèé ãèïîòèðåîç õàðàêòåðèçîâàëñÿ
ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÒÒÃ íà ôîíå íîðìàëüíîãî ñî-
äåðæàíèÿ Ò4, Ò3 è ÒÑÃ, à êëèíè÷åñêè âûðàæåííûé

ãèïîòèðåîç - ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ÒÒÃ è ÒÑÃ, ñíè-
æåíèåì óðîâíÿ Ò3 è Ò4. Áîëüíûå ðàêîì ÙÆ íà
ìîìåíò îáñëåäîâàíèÿ ïîëó÷àëè çàìåñòèòåëüíóþ òå-

ðàïèþ òèðîêñèíîì (Ò4) äëÿ êîððåêöèè ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ãèïîòèðåîçà.

Ðåçóëüòàòû èììóíîôåðìåíòíîãî àíàëèçà êîíöåí-

òðàöèè Fas-ðåöåïòîðà â ñûâîðîòêå êðîâè ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå 2.

Êàê âèäíî èç òàáëèöû, â ãðóïïå îáñëåäóåìûõ ñ

ñóáêëèíè÷åñêèì ãèïîòèðåîçîì îòìå÷àëîñü ïîâû-
øåíèå óðîâíÿ Fas-R â 2,9 ðàçà, à ó ëèö ñ êëèíè÷åñ-
êè âûðàæåííûì ãèïîòèðåîçîì – â 2 ðàçà ïî ñðàâíå-

íèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé. Óðîâåíü FasR ó ëèö ñ
îíêîïàòîëîãèåé ÙÆ áûë ñíèæåí â 3 ðàçà ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

ÐÈÑ.1
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Èçâåñòíî, ÷òî ó íîðìàëüíî ôóíêöèîíèðóþùèõ

òèðîöèòîâ ýêñïðåññèÿ FasR íà èõ ìåìáðàíå íå-
çíà÷èòåëüíà íà ôîíå àêòèâíîé ýêñïðåññèè FasL
[14]. Âåðîÿòíî, òàêîé ìåõàíèçì çàùèùàåò  ÙÆ

îò âîçäåéñòâèÿ êëåòîê ñîáñòâåííîé èììóííîé ñè-
ñòåìû [15]. Îäíàêî ïðè ðàçâèòèè àóòîèììóííûõ
ïðîöåññîâ, ñîïðîâîæäàþùèõñÿ âîñïàëåíèåì,

ìàêðîôàãè è ìîíîöèòû ïåðèôåðè÷åñêîé êðîâè íà-
÷èíàþò ñèíòåçèðîâàòü ÈË-1β, êîòîðûé ñòèìóëè-
ðóåò ìàññèâíóþ ýêñïðåññèþ FasR íà ìåìáðàíå

òèðîöèòîâ. Â ðåçóëüòàòå îäíîâðåìåííîé àêòèâíîé
ýêñïðåññèè FasR è FasL â òèðîöèòàõ çàïóñêàåòñÿ
ïðîãðàììà  àïîïòîçà [16,17]. Êðîìå òîãî, ïîâû-

øåííàÿ ýêñïðåññèÿ FasR íà òèðîöèòàõ äåëàåò èõ
äîñòóïíûìè äëÿ öèòîòîêñè÷åñêèõ CD8+- Ò-ëèì-
ôîöèòîâ[18], êîòîðûå â ðåçóëüòàòå èõ àêòèâàöèè

ýêñïðåññèðóþò FasL.  Ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî
ýòè ïðîöåññû óñóãóáëÿþò ïîâðåæäåíèå òèðîöèòîâ
è ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ àóòîèììóííîé ïàòîëî-

ãèè. Îïèñàííûé ìåõàíèçì ñõåìàòè÷íî èçîáðàæåí
íà ðèñ.2.

Îáíàðóæåííîå íàìè ñíèæåíèå Fas-R ó îíêîëîãè-

÷åñêèõ áîëüíûõ, âåðîÿòíî, ìîæíî ñâÿçàòü ñ ïîäàâ-
ëåíèåì ýêñïðåññèè è áëîêàäîé Fas-R ñòèìóëÿòîðà-
ìè îïóõîëåâîãî ðîñòà,  êîòîðûå çàùèùàþò îïóõî-

ëåâûå êëåòêè îò ðàçâèòèÿ â íèõ ïðîöåññîâ àïîïòîçà
[19-21]. Êðîìå òîãî, îïóõîëåâûå êëåòêè ñàìè ñåê-
ðåòèðóþò ðàñòâîðèìûå ñóïðåññîðíûå ôàêòîðû, óã-

íåòàþùèå ðàçâèòèå àïîïòîçà ÷åðåç ìåõàíèçì FasR-

FasL. Âñå ýòî ïðèâîäèò ê áëîêàäå ìåõàíèçìîâ
àïîïòîçà, ñëåäñòâèåì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ áåñêîíò-
ðîëüíàÿ ïðîëèôåðàöèÿ îïóõîëåâûõ êëåòîê è ïðîÿâ-

ëåíèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè ïðîòèâîîïóõîëåâîãî èì-
ìóíèòåòà.

Âûÿâëåííûå íàìè  íàðóøåíèÿ ðåãóëÿòîðíûõ ìå-

õàíèçìîâ àïîïòîçà ñîïðîâîæäàþòñÿ ðàçëè÷íûìè èç-
ìåíåíèÿìè êîíöåíòðàöèè  FasR â êðîâè. Êîíöåíòðà-
öèÿ FasR ïîâûøàåòñÿ ïðè ãèïîòèðåîçå, ïðè÷åì ñòå-

ïåíü ýòîãî ïîâûøåíèÿ çàâèñèò îò ñòàäèè ãèïîòèðå-
îçà: åñëè ïðè ñóáêëèíè÷åñêîì ãèïîòèðåîçå ýêñïðåñ-
ñèÿ FasR äîñòàòî÷íî âûñîêà, òî ïðè êëèíè÷åñêè

âûðàæåííîì åãî êîíöåíòðàöèÿ ñíèæàåòñÿ, îäíàêî,
îñòàåòñÿ ñóùåñòâåííî âûøå, ÷åì ó çäîðîâûõ ëèö.
Â òî æå âðåìÿ ó áîëüíûõ ðàêîì ÙÆ óðîâåíü FasR

â êðîâè çíà÷èòåëüíî ñíèæåí ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíò-
ðîëåì. Âñå ýòî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü î âçàèìîñâÿçè
õàðàêòåðà ïàòîëîãè÷åñêèõ íàðóøåíèé ñ ôóíêöèîíè-

ðîâàíèåì ñèñòåìû FasR-FasL.
Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî çàêëþ÷èòü, ÷òî ïîäàâëå-

íèå èììóíîëîãè÷åñêîãî íàäçîðà è íàðóøåíèå ðåãó-

ëÿöèè ìåõàíèçìîâ àïîïòîçà ìîæåò ÿâëÿòüñÿ îäíèì
èç ïàòîãåíåòè÷åñêèõ ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ çàáîëå-
âàíèé ÙÆ, à êîíöåíòðàöèÿ FasR (CD95) â êðîâè –

êîëè÷åñòâåííûì ìàðêåðîì ýòèõ íàðóøåíèé è ïðî-
ãíîñòè÷åñêèì êðèòåðèåì ðàçâèòèÿ òîé èëè èíîé
ôîðìû ïàòîëîãèè.

Обследуемые группы Т3 общ.
нмоль/л

Т4 общ.
нмоль/л

ТТГ
мМЕ/л

ТСГ
мг/л

ТГ
нг/мл

Здоровые лица (n=11) 2,12±0,09 109,2±6,8 1,31±0,19 23,1±1,5 24,6±2,4

Субклинический гипотиреоз (n=32) 2,1±0,16 129,97±9,5* 3,14±0,39* 24,2±1,35 6,54±0,7*

АИТ с клинически выраженным

гипотиреозом  (n=20)
1,78±0,15* 80,65±6,9* 20,15±2,3* 68,1±2,14 9,1±0,9*

Рак ЩЖ, (n=9) 2,48±0,61 134,19±13,8 3,66±0,97* 39,7±9,29 38,2±8,4

Òàáëèöà 1

Òèðîèäíûé ñòàòóñ îáñëåäîâàííûõ ëèö (M±m)

* – äîñòîâåðíîñòü ðàçëè÷èé  (p<0,05) ïî ñðàâíåíèþ ñ êîíòðîëüíîé ãðóïïîé.

Òàáëèöà 2

 Êîíöåíòðàöèÿ FasR â ñûâîðîòêå êðîâè ëèö

ñ ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè ïàòîëîãèè ÙÆ (M±m)

Обследуемые группы Количество CD95 в У.Е

Здоровые лица,  (n=11) 356,9±47,69

Субклинический гипотиреоз  (n=32) 1035,69±202,6*

АИТ с клинически выраженным гипотиреозом (n=20) 763,6±46,18*

Рак  ЩЖ (n=9) 106±4,79*
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Èçó÷åíû èçìåíåíèÿ îòäåëüíûõ çâåíüåâ èììóííîé ñèñòåìû ó 11 äåòåé, áîëüíûõ

öåëèàêèåé â ôàçå íåïîëíîé êëèíèêî-ëàáîðàòîðíîé ðåìèññèè, íàõîäèâøèõñÿ â

òå÷åíèå 6-12 ìåñÿöåâ äî îáñëåäîâàíèÿ íà àãëèàäèíîâîé äèåòå. Â óñëîâèÿõ ñòðîãîãî

ñîáëþäåíèÿ àãëèàäèíîâîé äèåòû óðîâåíü àíòèãëèàäèíîâûõ àíòèòåë êëàññà IgA

ñíèæàåòñÿ äî íîðìàëüíûõ çíà÷åíèé, à àíòèòåë êëàññà IgG îñòàåòñÿ ïîâûøåííûì ó

80 % áîëüíûõ. Âûÿâëåíî ðàçâèòèå ëèìôîöèòîçà ñ óâåëè÷åíèåì àáñîëþòíîãî

÷èñëà CD8+-ëèìôîöèòîâ, CD22+-ëèìôîöèòîâ è íóëåâûõ êëåòîê (CD3 -22-),

àáñîëþòíîãî è îòíîñèòåëüíîãî êîëè÷åñòâà CD25+-ëèìôîöèòîâ. Îòìå÷åíî

ñíèæåíèå ÷èñëà ìîíîöèòîâ è íåéòðîôèëîâ êðîâè, ñîïðîâîæäàþùååñÿ óâåëè÷åíèåì

îòíîñèòåëüíûõ ïîêàçàòåëåé ôàãîöèòîçà (ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ïðîöåíòà

ôàãîöèòîçà è ôàãîöèòàðíîãî èíäåêñà). Ýòè èçìåíåíèÿ óêàçûâàþò íà

ñîõðàíÿþùóþñÿ àêòèâàöèþ èììóííîé ñèñòåìû ïîñëå äèåòîòåðàïèè ó áîëüíûõ

öåëèàêèåé.
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